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SVAR
1.Det er faa eller ingen som bryggjar maltøl lenger.Melt ng

og bryggjing krev mykje arbeid og store "tolo. (tjukk 1)

Tolo= reidskapatest arbeld vax det med meltingen og fa& r

det som kan kunstl no.Kan hende prøver ein og annan seg aa

bryggjing endaa,t.d. til brudlaup.Tørrstogono er for ein

stor del buxte so det er vant aa faa turka maltkornet og o.

2. E1n og annan av de1 eldre veit endaa korleis melting g

ølbryggling gjekk for seg 1 allfall i grove drag.Men

smaating - og tru og skikk kring dette yrke er for ein s or

del gløymt. -Til ein"bxyggjegang høyrde det fleire lagg

koppar og kar som er kome burt eller er vorte forgamle.0

so har det vore vant aa skaffe att nyttpog det er faa ao

kan lagge 1dag.

3.Under fyre verdskrig var det forbod mot melting og bry

jing,men det hadde ingen verknad for sidan.Jamt over tr

eg vanleg folk likte sikkert so godt det heimelaga ølet

som det kjøpte - buxtsett fraa faa gonger det siste vart

brukt som el slags"fyll..-Vin har vore lite og lkkje br t.

den siste tia er det blitt lagt litt vin av hagabær.-

Til større lag og brudlaup er helmlaga øl erstatta med

bryggjerlø1 meir Qg meir.-Fraahaldslag 0.1. har lkkje ha t

innverknad paa ølbryggjinge.Det vart sjeldan eller alder

laga,so sterkt øl at det rusa.Truleg bryggja de1 sterkar

øl 1 Valdrpe 1 gemle dagar.
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I mite"uppvekstre"og framovervart det bryggja mykje øl

aY s1rup,mendet vart lkkje rekna for so rare greiene.I all-

fall kom det 1kkje upp mot maltøl.Rentil "tystedr1kke"1

ønnet1dervax det bra nok.Det fekk ofte klengenamnet"s1rUps-

sø1".- T11 slrupsøletbrukte eln og helst briskeleg- og helst

kokt paa brlsk med mgen bwr,um det var mogeleg.

Briskebterølvar og brukt ein del.Detvar helsogt.

I den siste tid blit t.d."Tomtenshjemmebrygg"og andre

brukt.
Slikt øl bl1r mest brukt som tystedr1kke1 slaatt og skurd.

B.Den amle helmeb 1 .

7.T11 vanleg var det husmore som bryggja øl.Men det kunne

ofte vera bestemte kvinnor 1 bygden som var sers flinke tll

aa bryggje og vart Aytta helst paa større gardar og tll

større lag som brudlaup og gravøl.

Rannfolketmaatte finne til "bryggjetoludn",setadel 1

tette,finnet11 brisk og ølder (or) og rughaIm som skulde

brukast t11 "undegjerd"i røstebytta.

8. Xvinnfolkavar t11 vanleg flinke t11 aa bryggjetmendet

kunne vera el og annan kone som hadde bryggjing1paa større

gardar og tll større lagtmenome1sterbryggjar"hareg 1kkje

akurat høyrt um. - Derimot aa "meltegodt" var større kunst.

Ola 1 Finnebergo 1 Slidre hovudsoknvar kjent som ein meister
tll aa melte og var mykje Aytta til det arbeidet(.3g kan
godt hukse harø.
9.KVar husIyd bryggja tll seg.
10.T11 j61 vart det støtt bryggja,menogso t11 andre høg-
t1der og til brudlaup og gravøl og t11 ønnetlder som slaatt
og skurd.
11.De1 ymse t1lhøvebestemte kor mykje det skuldebryggjast
um gongentsoleisgarden og lagets storlelko.s.b.-E1øl-
tynne kunne ta £31~10-12-14-16-16 og 20 spønn (vamleg
sinkbyttoå umlag 16 1.).

de eln 1kkje nauende re1n-
12. let held svIgendedag j61.-Hadikkjeso svert lenge.J6leøletkunne lkkje
geymast utover
ne "bryggjetolo so kunne det surne (kaste seg) ganske fort.

C. Malt.
13.MaltetvarT-17agUbaagardane.Har1kkje høyrt ua kjøpt
malt.

14. Byggkornvar støtt brukt tll malt.Og folk dyrka mest
bygg 1 eldre t1d,menog litt rug og erter.Selnarekom
havren.
15.Det vax detustriaste"kornet (veggj1røn4eeller rofløge)
som vart take til maltkorn. - Ein mann som for lenge sidan

2
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3
dreiv'oggrovaakertil den nye heimensin gallSkryttekkfish 3

iog sa:"Her ska det veksekøån ao ska koma te o gje rus 1

akallln".S1dankom stadentll aa.helte"Ruslskalle"Um han

tenktepaa ølbryggjlngenn brennevlsabrenningveit eg lkkje.

16.Kornetvart lagt 1 sekker1 bekk,elvellerkjeldepdaaslapp

eln bytevatn.Sekkenemaattelkkjevera fulle;forunder

bløytlngenvaks kornet(svallut) og sekkenkunnesprekke.

Det hendeog 1 trongetiderat detvaxt stoleav maltkornet

som laag ute tllbløyting.Forumlag100 aar sidanvart det

laga el vlse um elt slikttjuvepakk.Nokolyddeslik:

Han Høllgjlhan haddeno vel støle,

før han stalburt krøssIn1 mjøle.

Han tulkaburt straaet1 salte,

og stalburt det mestetaamalte.

I gamledagarlagardel eln krøss i mjølet 1 mjølbølun

med fingenellerhandltllvernmot vondemakter.DaaHoll-

gjl tok av mjøletso stalhan burt krøssIn.-Ordetotulks"

er gamalttrulegburtgløymt1 Valdresno.(Sjaaordbokltll

Hans Ross 5.641).Vlsa er fraaVangog er dlktaum han Ola

og H011gjl1 Bakka.

Daa,e1kjeringvildegjevaei annanskarvordfor ho hadde

for klentøl so spordeho hennekorlelsho gjordefor aa

faa godt og klentøl.Hofekkdettesvaret:"Kaar v11 ha

godt øl so takame nedanforsekkenog naarme vil ha klent

øl so takame ovanfort.

Naar øletvar velktvaxt det gjernesagt:"Du har takepaa

langsenettebekkeog paa tverkenette sekke".-Det hadde

vorte formykjevatn og mlndremed malt.Varølet sterktog

godt so var det umvendt."Daavax det takepaa tverkenette

bekke og paa langsenettesekke".-(4tykjerdelvar gode

tll aa faa sagtmelninglsl paa eln snedlgmaate.)

° Del som haddestorehølkala kornet1 staup(støp)1 slike.

IUm eln dag maattevatnetbytast.Detvatnetheltte"staupløgn
og den fekkkyrnetmenlkkjegrlsene,daa_vartdet knuppa1 7738
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4
( 1 flesket,detso kalla "kødnflesk".Detkunneikkjenyttastog detvar

slik at det vilderenneburt naardei slagta.Trulegpelka

dette paaverknadenav den giftlgesoppen"mjølauke"paa

kornet.-For at vatnetskuldevera lettaa byte so hadde

hølkanetappog tureldetv;t(£--skifta3-4 gonger.

1,ZpKornetstod 1 staup1 3 jamndøgerpogvatnetmaatteha god t1d t

til aa sigeav.

18.80vartkornetkjørtpaa tørrstogoellerlagt 1 maltkarm

til groing.IDessevar umlag2_m.langevel 1 m.breidog1,-20

»m.høge.Melting1gjekkfor seg Pmelønn" (m1llomvaarønnog

slaattønn).Vardet vaxmt 1 våretkunnekornetogsogro paa

elt laavegolvellerpaa elt stortstogogolv.

19.1kornetvart jamnautover1 lag paa umlag3 tumma_tjukke.
20.

NLangetongl"langfingerenVart bruktsommaelestav.I det amaa

vart det lagt overkladermenpaa_atørretørrstogohjeller

eller storelaavegolvvart det for storevldder.

21. For at kornetskuldegro jamtvart det raka 1 med el

slagsrivemed langtskaftog grove tindar-"tørrstogoroko".

Med desserokunvaxt kornet"kaatt"(vendtel enn tvogonger.
22.Elnskulde"mømaltet"ellerwsøtedet".
24. Maltkornetvar ferdlgtnaardet var søttnokk -"amigre-

JAW.Men det maattelkkjeveragrottformykjeellersprukke.

Vartdet for varmtso sprakkdet.Men verstvar det um det

25.Aa1esprang(toppgroeneller"brødden"komfram)."-Kornet

groddefraabaae endolvartdet sagt.Daavart"røstin"tjukk

og "vurtet"v11delkkjerennebra fraarøstebytta.Oglkkje

var det bra at kornet"XXXXXAAALIgroddeso mykjeat det

torva seg.(groddesaman1 torvor).Dethindraein ved aa raka

1 kornetmed tørrstogorokun.Varmenog dermedgroingenmaat-

te reguleresmed lurtningog ikkjemaattekornetgro for

lenge.-Rffitenepaa kornetvartkalla "føne".

25.Groingenvaxa 2-4 dagarettersom tilhøvavar.

26. Røtenevart burteunderNilrkinga.

27.liaddekornetuaalesprunge"vart lkkjeølet klaart,detfekk
7738
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5
2d.Svertoftevar kornetgrottpaa tørrstogunog der turka

etterpaa.Etterdet haddegrottVart det lagt 1 haugarpaa

tørrstogohjellane.Detvaxtgjortmed alt kornetantendet

Var grott1 maltkaxmellerandrestader.Tørrstogovax upp-

elda so hjelleneVar vaxmefyreaat.So vart det lagt paa el

I svakelde "bløtelde0.311kkunnedet 116gje6r-7tImarupp til

ein dag "oggjeraat".Herfekkkornetden rette"am1gresetma".

Dettevar det viktigastetaa alt.Detmaattepassahtso det

lkkjesurna,Ogdet maattelkkjebll for varmt 1 haggane.Det

maatteikkjebli so varmtat ein lkkjekunnehaldehand1

ned 1 kornetpdaamaatteelngravautoverog lufte.

So vaxt kornetdrageutoverhjellenetil turking.ilaar

fyrsteeldavar brunnanned vart det kastainnpaaraaved

so det raukar.Detkonserverakornetso det lkkjesurna.Men

for mykje og for lang røykingkunnesetarøyksmak.Detvart

brukt2_eller3 eldo.Ikkjemaattedet turkastfor fort og

so mykjeat det vart brunturka.Det skuldeberreVera so

turtat det gjekkgodt an aa mala det.Naarein belt av elt

Ikorn so akuldedet"amellefor tønn".

29. Det var mest Vanlegaa turkekaltkornetpaa tørrstogun,

der mjølkornetvart turka.-Littkunneog b11 turka1 ste1-

karomn.( Funkt30 er lkkjemed).

31.lialtetskuldevera so grovmalesam raad,helstberrekløyft.
Daa vart øletklaarastog rann best.
Det gjekk soleisfort aa malamalt og folk11kte1k1Ljeat

del maattebetalasamammalningsløne"for t somfor anna

korn.-Slikvar det eln mann som 1 stadenleigdeeinmann

tll aa mala maltetsittpaa el storkatfekvernhan hadde.

32.Harlkkjehøyrtum at detvartblandahakk 1 maltetsam

var finmale.

33.Det Vart støttmelta so mykjeat ein haddemalt staa-

ande 1 fle1reaar.Somanaaguttok eg ofte innmalt og aat.

Born likteaa tykkjepaamalt og so var det godt og sunt

for tennene.
D.Humle. 7738
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6
Yraa dansketid1 var det paalegg umaa dyrke hurile paa nesten

kvar gard 1 Valdres.Detvart og seldtutoverein del humle

1 gamledagar.Valdreshumlenvar kjent.-Bit sporrak(gaate)

fraa V.umhumlenlyddesl1k:"Det staarel buske1 blomelld

o b1W-utoverhav.Knuppadnvøro taa rauastegull.Dugjetekji

paa 1 dag.

35.Detvar vanlegmeiningat den heImavlahumlenvax best.

3;6.Denvart dyrkapaa eln løgnog solr1kplassoftelnn tll

ein vegg.Detvart settned staurarpaa uwlag3 m.so humlen

slengdeseg etter.Fruktenevart takneav um haustenog lagt

paa ein luftlgstadtil turk.

Briskeløg,helatkokt av briskmed bmr paa4settelitt

ak ag fargepaa,ølet.21der(or)gav endaam2lr brunfarge.
or la_støtteit knippemed Karverisunder I.røstebytta.

E.B 1 .

T11 ein "bryggjegang"‘trulegel forvanskingaV bryggje-

gagn,1Slidre"bryggjegøgn")høyrdeeln storbryggjehølk

med løkpoggjerneein mindre.E1bryggjebytteogsokalla

"røstebytte"hadde3 høge føtersomvar lagaav 3 lange

atavar1 bytta»Jiedeved botnenvar det elt ganskeatort

hol med ture(heImelaga)og tappder vurtetvart tappaut.

T11 aa leggjapaa botnensom eln silvar det oftelagael

rund treristmed hol.Paaundersidavar det fulltmed skøro

som gjekkpaa skraaoverheiler1steframmot turasllkat

vurtekunnekoma fram (underristen).Derho skuldeliggje

1nntilturavar det skoreut eithakk so(riste)passagodt

ned 1 byttaoverdet helle.

Det høyrdegjernetll 2 eller3 mindretrekopparsamein

haddegod bruk for underbryggjingen.Binstorkøparkjelmaat-

te og til,denvar betre og koke 1 enn grytor.

21tynnastodpaa el stelling1 kjeldarenøo ho stodstøtt.

Den kunneta fraa10 tll 20 spann(åk,umlag16 1.) 10 om.upp

fraaløggenvar det helmelagaturemed tapp.Seinarekom det

kjøpte"b1r1ana"av svarvahardtre.Uwlagsamasystemetsom

paa,e1vasskran- øletXannut 1 eln hol tretappsomgjekk

4Oii8K 7738



7 7
tversgjennombirhanen.Dertappengjekkgjnnom var det

fora med kork so det skuldebll tett.Desseb1rhananevar

mykje hendigarenn tappog tureltynna haddeovanpaaeit

firkantaellerhelstavlangtspunns.Paatynnavar og ein

"dev1kk"(mindrehol med tapp)sogjerluttekunnekoma ut.

(Devikkvar det paa.rullarkj1nnoog).

nMalskero"var 1-tem.langIkraft1g,flataktigstavsom 01

11t1 aar som ein rørdemed naar e1n"ma1skapaa" 1 brygg-

jehølke.

Naar eln skuldeIskakaned" øletpaa tynnanyttaein e1

ator tretreft-"nedskokotrefte",denmaattepassened 1

apunnsetpaa øltynna.

" Gjestestokken"var av bjørkmed skruvlutbork og med

mykja amaaholso gjesten,naarden skuldeturkefast,betre

kunnehengepaa .Denvar umlag40 om.lang,4-jom.1kant.

I endenvar ei hampe so den kunnehengesupp formus som

var "dan"ettergjest.

"Gjesteringkunnebrukes1 stadenfor gjestestokk.Detvax

ein halmringsnuddsamansom elt relpumlag20 am.tvert

over,ogkunnevera tv1falldellertrifalld(tvilagdeller

trilagd).

Bryggjegangenvar somhelllgog maatteberrebrukastved

307.bryggjingog maatteordnast1 stand1 god t1d fyreaat.Alt

maattevera gullanderelnskuraog briskeløgbakamed sterk,

il.sk-digsg.Vardet kome "o-tav"1 ein kopp,vartdet kasta

1 nokrenevarmed matjordog slegevatn paa.Slikstoddet

1 elt par døgn-sidanbrlskelegbaking.Ved briskelegbaklngf

en maattelralcleggjastoverso "gøvet"(dampen)kunnetrenge

inn 1 alle sprekker.-Altsom skuldevera til "undegjersle"

1 røstebyttamaatteog verakokt og reingjort.

40.De1somhaddelbryggjer1stala den fyrstpaa botnen1

røstebytta.Upppaa_denover tura•lt0allhaarm(sllav taggel).j

So ein del løddnebriskebuskor~
ovanpaader ølderr1d

7738
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8 og sidaneit tuntlag med rughalm.T11Sluttein del øldertreor  
brukteog karveris1 røstebytta.

somvart lagt 1---,rtøSSMed eit par passelege,flatesteinar

upp paa so held "undegjerde"paa plassso ho 1kkjeflautupp.

Detteheltte"o gjeraunde"

nedeved botnenpaa framsidahadderøstebyttaelt

hol med ture og tapp som ein stengdemed. Turagjekkumlag

10 am.utfraabytta og detvar sole1smelr lettvintaa ko-

ma tllmed kopperog kar,samskuldesetastunder.

Maarvurte(t)var ferd1gttll aa rennedrogein tappen

11tt ut og sattemillome1 ellerfle1reamaa"spetor"(t11-

spikkast1kkor)slikat det sildraog rann passelegfort.

Birhanevar ikkjebruktpaa røstebyttahjaa oss.genpaa

øltynna fekk me b1rhaneumlag1904.

42. Det vart støttbruktsterkbriskeløgved bryggingen.

JUL Bestvar brisksomvar vokse tll "høgdars",1kkjehede

1 dalen-og helstmed mogenbar,mendet var ikkje støtt so

godt aa finne.

Maletvart "malskapaa" 1 bryggjehølkenmed kokt,sterk

briskeløgkveldenfyrebryggjlngen.Denheitte"lagløg"el-

ler "lagVatn"og Vart"spenavarmt"slegeutovermaltetog

rørt innmed maiskeronso maltetvart jamtgjennombløyt.

Var det rusk 1 briskeløgenmaatteden s1last.Slikstaar
det og "gjereseg"tll um morgon.

Det utrørdemaltetheltte"malsk"og det kallast:"

"malskepaa" ogso sagt "maltepaan.

4ILMa1skenmaattevera som elt "supand"(velling),menden

vart tjukkarnaarmaltethadde"svølleut",daamaatteein ha

paa melr løg.

JLLLMaiskenstodfraaum kveldentil tidlegum morgon.

48. Det.vart lagtløk paa hffilkenog breltklar ellertep-

per crier.Binskinnreldvax best.U~A~Maxm"
Tldlegum morgon vart det kokt sterkbriskeleg.(Eln

maa ha reknaut kormykjevatneln skalbruke tilmalt-

mengden).Løgen slereln paa.ma1sken1 bryggjehølkenog

rører lkringmed ma1skeron.Sostaardet el stund.Det
tydna
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9 9
bl1r aust i eln kopplogdet tjukkeblir varsamtaustupp

1 røstebyttasl1k at 1kkjeundegjerslablir"aaVskreka".

(ugjordeseg).Det tynnevart slegepaa so røstebyttavart '

full.Slikshoddet t11 det klaarna.- Det var faa,somkokte

malsken,denvart utlagalikevel.

21,:pe1gamlevilde lkkje"sleppeupp"for vurtetfør"Brygg:

jemann"varkominog det haddeklaarna1 røstebyttun.Varalt

rett so skuldadat lkkjegaa lengefor det tok til aa.pul-

le upp luftblaroetterxing byttekanten.Daavar bryggje-

mann komln.Komlkkjeden so vildeikkjevurtetrennebra,

og ølethaddelettfor aa.kasteseg surne.D1forstunda.

del paa dennekoma og sa:"J£jamlkkjebryggjemannsnartno".

.52..Detsom rannfraa rostebyttakallast"vurt".
sildre,ros

jiI,Vurtet maaff"tennh jamtog slkkert,menikkjeso fort

at det vart tjukt.

Ilupetvart baadeamaktog diskutert,ogdet skuldeha eln

elgen amaksom lkkjeer so god aa forklaare.

det fyrstevurtetkunneeln koke sirup.Litesukker

maatteein ha 1,80 tjuknadet fortar.Detvart tappa,.1briske-

løgbaka trekopparellerandrereinekar og satttil side

t11 det skuldekokastog"humlast".Vurtvar godt aa seta

or 1.Førvart eln delgøymt tilmedisinskbruk.Serleg

var det bra for gaideste1n.

Alt vurtetvart kokt og huala.Humlenvart helstbløyt

upp 1 fyrevegenog hatt 1 eln gresinpøseog kokt samanmed

vurtet.Detvart brukt1 mørk (1/4kg.) humletll 160 1.

(Ilurtaf 9 settongmalt).Denkunneog kokastut 1 briske-

liagog sidanblandastsamanmed vurtet.-Sarlegum sumaren

naar kyrnevar paa stølenvaxt ofteøl bruktt1lograutevate"

(grautesuv1).T11det var uhumlaøl bestIdetvar 1kkjeso
skarpt1 anaken.1 tllgrautevatevart sukra.Detvax og

brukt aa karveupp kakebrød1 øl tll eln slagssøll.

„5„.§.2.Sterktøl fekk eln ved aa bruke10-1 1.vatnt11 1 set-
tongmalt,mendet er lengesidandetvar vanlegzed

so
NORSKETNOLOWS:‘
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1 0 10
øl 1 Valdres.Detmestvanlegevar aa ta umlag20 1.vatn

tll 1 settongmalt.Maisken1 røstebyttavart"utlaga"1 2

3 eller4 "lagvatn"ettersomdetvax at kraft.Detsistevaxt

Igjera og humlafor seg og heitte"spes111",ogvart brukttil
tystedrlkke.-Mag.JonasRamus 1 NorrigesBeskrivelse1715

nevnerpaa 8.20 :"^gundgotellerSplse.ø1".-Kandettevan-

11ge"Spisekiltvortetil Spesill7

Uzpet samvart att 1 røstebyttaheltte"drav"loglma1sk"

før vurtethadderunnefraa(ateh.J.rogsodet tynnesam skll

1seg fraatyritjørunsom kallasttjøromaisk).I eldret1dvart
60.

di-a-Vetturkaog blanda1 mjøl tilflattbrød.Førma1skenvar

utlagavart det lagakaltorav den.Delskuldeha vore gode.

I seinaretld vart dravetblandasamanmed eplegrasløg(po-

tetgraslog)1 storeIsettehølka"til "drevjo"aat kyrnesam

mjølkagodt av det.

At dravethax hatt sittverd 1 gamledagarer trulegfor

det er nemt 1 elt par gamleordtøkjefraa.S11dre:

0 Naar sue (purka)er mett er dravetsurtt.Og naar lomen

skrelk:"Turkedrar,turkedrav,turkedrav":"sovart det

fint v4r.

FronsprestenHjorthøyskre1v1781 :"At brødeter egentl1g

det saakalteflatbrødsambakesav bygmelhvorudldet blandes

nogetmask norsk(melsk)etterølbryggingfor at gjøredet

saftlgog skarpt".-Atdravbrødetvar skarpter slkkert.lten

dravbrødetvar turt,fortaldemor.Ogdet er rimeleg- all

kraftvar utlaga(utvatna).

F.GJahring


1

61. Naar drøpanefraa e1t tølgeljøsso vidt straltna(stivna)

paa vurtet1 bryggjehølkeso var det passekaldttllaa

"setave"-ha 1 gongeellergjesten.Bryggjehølkenstodder

eln bryggja- um sumaren1 eldhusetog paa kjøkenetum v1n-

teren,Dervax det jamnarevarme og det var lettareaa 4a1de

augamed gjæringenum nattenaargjestenvar tilsett.
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62. Var vurtet for varmt haddeein i sn og is.Verrevar

det um det vart for kaldt.Daa"kasta" ølet seg,vartsurt.

Daa.,vermdeein uppmed heltestelnarpellerbetremed raud-

glødandejarn.Detvar og godtmot vondemakter.

il Det var gjestensom sette"gong"1 ølet- og det var

eln viktigting.De1sauhaddegodt øl fekk ofteros paa den

maaten:"Duhar faattgod gowg.1 øletditt".

Gjestenkunneb11 tilsettpaa flelremaatar.Restvar

gjestestokken1 bruk.Denvart hengtned 1 vurtet1 bryggje-

hølkenog det var lkkjelengefør det tok tll aa.komaupp

\frau.rdletgjekk.Med malskeronrørdeein varsamtrundtog

gjestestokkenvart takenupp.Tykteeln lkkjegongevar sterk

nok maattegjestestokkenupp 1 hølkenfleiregonger.Detmaat-

te vera passeleggong ikkjefor mykjeenn for llte.Umnat-

te maatteeln upp flelregongeraa sjaaetterdette.Det

var bruktaa leggjened 1 eln krøssav øldertrøn.Temp.s.61.

65.LBryggjenølkenhaddeløk og detvart lagt overskinnfeldar

ellerklmde so varmenskuldehaldeseg.

66. Det stodsomvanlegaa gjæra1 bryggjehølke1 elt jam-n-

døger.Stoddet lengerso døvnadet.Andredagenvart det

"skake ned"- hatt paa øltynna1 kjeldaren.

kilet"gjekk"naar det kom upp mykjefrau (skum)og vart

11ggjande upp paa ølet.

Dan gjestensom flautupp var "tøppgjest"ag var den

besteog sikkraste.Ogden tok del vare paa tll nestegong.

"Bøttgjesten",ogsokalla"tynnegjest"var lkkjeso god og

var mest brukttilbaking.Detvar mykjevanlegaa laane

gjeatdaa del truddesinkunnevera for gamal.liaddedel lkkje

tøppgjestogsokalla"skjerpagjestolsovart det Biazasvara:

"At mø har ikkjeskjerpagjest,mentynnegjest,v11du ha dek,

so kan du faa det".

•Skjerpagjest"skalvel tydeturkagjest.S.Aasen8.676

um"Skjerpatskjerpeflskog skjerping".I sumarvar eg 1nnum7738
Færøyane.Derfekkme "skjerpekjøt",d.e.usaltarturkasauekjist.
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12 So ordet"skjerpauergamalt."fløttgjesten"vartgøymt til 12

baking.

69. Tøppgjestenvart turkaog lagtburt 1 elt klade,paa

gjestestokkellergjestering.Den(gjesten)vart aust paa

stokkenellergjesteringenflelregongerog turkafastet-

ter kvart.Delmaattehangeluftlgtog sl1kat ikkjemus kom

til.

/0..Tøppgjesten(skjerpagjest)etterhan var 1nnturka.

Bettgjestenellertynnegjestenvart rørtut 1 delgog

turkapaa eln talikellerflaatttrefatog brukttll bar-

Ung av askakor.

2.1.J.Neintedel gjestenvar forgamallaantedel av kvar-

andre.

ZazNaarølethaddeein frisk,godsmakog gjaringiminka

vart detoskake".

2.12.Maar øletvar gjaramaattedet skakastupp Nuppskoko"
elli

og skakastned paa tynna"nedøkoko".Truleg namnetupp-

skokoav at 1 gamaltidbruktedel og takanokoav ølet 1

el ause og latadet det rennaned 1 bryggjehølkenfraa

stor høgd so frauenstod.Detteheld dei paamed ei stund.

Del me1nteølet akuldebll betreax det.

"Nedskoko naar øletvaroskakened"bore ned paa eltynna

1 kjeldaren.Overden storetretrefte"nedskokotrefte"

la del elt sllhaar(taggels11.)

Tomasemessedagen,21.desember- dagenatt TmasApostel

var og kalla Tomasbryggjar.Dendagenvart ølet skakethatt

paa tynna.Detkom gjerneel 11nneden tld."Daakom Tomas

med maltvatntil j61",sade1. I eldretldprortaldemor,

gjekk del rundtt11 grannanaTomaamessedagenog gav del

smakauppskoko(ut.medsterko) j6leølet.Var øletgodt
vart det'gjernesvara:"Takkforgodt sl,døhar faattgod

gaang 1 øletdlkka",ellerdø har takepaaLlengsenetter

sekkenog paa-tverkenetterbekken",d.v.s.det var take

bra med malt og litevatn.- Wletvartbore rundt1 01
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"tutekan>ffleajannemed heilvaksenlang tut somhaddevo-
13	 I3

re eln kvist1 elne staVen4ogsokalla"skokokannaN.Eln

trebølletllaa skjenke1 -"uppskokobø11112",ellerberie

"skokobøllln"

Denne turenvar kalla "Imberturen"(kringturen) erav
-;Amileew
namnetImbereftan.- Dagenetterskuldeøltynnaspunnsas4,

S';#1i4k.,15.A'
daa.tokdel"spunnsedrykken".-44mitmghar detvoremykje

melr stasog hisgtldog skikkarmed "uppskokb"Mmn:MO-veltum.

2jyyr8tog fremstskuldealle paagardenamakauppskokoqg

alle som kom t11 gardsellergjeldc forbl.

26,..Detvar el trabeltld daganefør j61 so akuratgllde

var det vel lkkjetld til.Menpraktiskesomdei var so gjekk
folk

dei rundtmed ølet og 16t(1111-maka.Kan hendehaX det vore

andre sk1kkarog,mendet er vel gløymt.

22,Har lkkjehøyrtum at folkbryggjasaman.

.UL.Ettersom eg har høyrt so var det berretil j61dei gjekk

rundt t11 grannanemed øl.Daahar me ogsoImbereftan.

21_11.1Alle somkom forb1- kjendeog ukjendemaatteinn

aa saakapaa ølet.

do.iditynnaLmaattelkkjefyllastheilt.Det hendeat del sette

gong att 1 ølet etterdet var skakened paa tynna.De114t

ølet sgaaupp att paa tynnune.

Dagenetterat øletvax skakened vart spunnsog døvikken

tettamed"askrel"(e1ngrautrørtut taaøske og vatn,den

tok lkkjemuse).

laag paa el stelling1 kjeldareso ho laag støtt.

glet heldtseg Vanlegt1l over tjugendagentmenpaa slutten

var det lkkjegodt.

82. Det var ingenbestemtraadlax mot at ølet surnaum

sumaren.Detvar best aa "humble"det godt og ha kaldekjel-
Av vintervatnaurnalkkjeølet.darar.

•ero truer.

3. kiletmaattelkkjevera ljost.Briskeløg,ø1derkvlstar

og sldertrøngav ølet farge. 7738
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14 14
..Ukjent.

Serlegsterktøl har det ikkjevore 1 Valdrespaa lange

tider.Vestlandethaddeord for aa ha Aykjesterkareøl.

Valdresøletvar lite og ikkjerusigt.Ellesgjordealle sitt

for aa lagagodt øl.

J6leølog øl tia brudlauperog gravølmaatteveragodt

uniikkjeakuratso sterkt.

I eldretldvar det mykje avtruum ølbryggjlng,serleg

naar det misslukkaat.kiletvart surtum ein austeølet

laggelhendis"(bakhendis).Eg har høyrtum svimlingsgraut

men ikkj•1 sambandmed malt ellerbryggjing.-

Maargriseneikkjeskuldeha,"staupleg"so Var det truleg

sliktsam "mitalaukendelvar redd„.

8. Vondevetterkunnegjera skadeved ølbryggjing.

9. Ukjent. 90. Ukjent.

.91.Ved j61var deivondemaktermest 1 fartenog j6le-

øletvar soleismykjeutsatt.

øltynnavar det skorekrøss.I bryggjehølkog

røstebyttela del øldertrøni krøss.Naardeigmaiskapaa"

var det bra og røre med glodraudejarnstengar.

3.1j.Einfekkalderatt so mykjeVurt so ein haddevatn paa

maltet.Detvar dei underbuandesom fekk skuldeforming.-

ingi,delhaddeforsyntseg.

94. Gloraudtjarnog krøssarvar godtmot vondevetter.

22...Mar fortaldeat JørendEgge støttslo ut 11ttav J6 -

leølettil tøltebonda- den fyrstesamhadderøttgarden.

jjLLTrulegvart ølet samvart ofratll Tøltebondaberre

slegeut med veggentdaahan buddei tølten.

Javibleøletmaattebryggjastslikat det kunne'skakast"

Imbereftan23spaasistelaurdagenfør J61.

Det er ikkjemeir enn umlag7j aar sidanJørendEgge

ofra øl tll tølteboden.Detheitteum han:
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15 Gjere du tøltabondaimot:

so faardu snartein klenefot,

men gjeredu tøltebondate lags,

so faar ditlykke te alleslags.

Paa gardenMajerpaaZ.Totener det ein storstelnpaa

jordet.Dervar det 11ke til aarhundresk1ftetofraøl og

mat.Ogkvartaar vaxt steinenkvitna.

14.dagjolvar eldbjørskvelden,Daa,laein godtpaa.,pe1sen

og med ølbølla/ handibukkaein forvarmenog sa:"E

dr1kkeSt.Eldbjøraminnete: ". So skvettadel llteøl paa

varmenog bad:"So g e inkj1høgareheld:".

Eller:"Gudvarevarm1n,so#nkji kjemlengerenn'n skå: "

I 100 "GamleBunde-Regler"etteruppskriftfraaVana 1

Valdres1687 er det og takemed 11teum øl:somkan ha ln-
1 nr.27

teresse.Det heitterm.a:Imengalerhanenusedvanl1getl-

der om dagen,synderl1gnairved stuedøren,da,erdetbest 011-

tendensforraadvlsiteres,thlda kommerfremmedesomkan
saa

kalt ell fordrageporg~ge hffinshanenhar med sig,saamange

lystigeglesterkommert111gaardenden dag".

I re le nr.4 "Elmaa korn settes1 støp,medensdetX t1111ge

saaespaa jorden,th1begynderdet udl støbstaarog det saa-

et er paa en tid at groe,v11glernedet eene slagdet aar

m1slinge".

Reglenr.95" Dersomnogendisverrebegaarnogetmandrab,

og han straxkommerpaa flugten,daskalhan 1 førstegaard

han sig tør aabenbarepbeglereen skaalmed 011 ellerAndet

som dr1ohendeser,ogdettmed en drik tagetillifs,kaste

saa skaalenbagiendesoverhovedetdet sterkestehan kan

mod loftet,ellerveggenperskaalenheelefterslagetog

faldet,naarden fra gulvetoptages1g1enhavesgod forhaab-

ning det han kommertll bøderog beholde11vet,mener skaa-

len sønderspruohenraadeshan pr1serskougent11 skiulpthl

da ventesingenfred".
Re le nr.100

7738
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siDen16.april som kaldeS 3 dag SOMmer da har den gemeenemand udbaaret
paa agerenmad og 011 LAI samt med en størgjort et hull udi jorden,deri
ned satt en grøn Enebarbusk slaget saa 1 samme hull et hønse egg med

,noget af hver slags korn,som det aar skulde saaesprørtdet
saa sammenmed en kiep,derhosbrugt nogle særligebønner som
de staaendepaa knaerna laste ved sig self med opragte hander,
glorde derhos et maalt1d,draksaa hver andre t111,oghver
gang skaalenglk amkringlaste de hos sig self,rakteakaa-
len høyt 1 velret,11kesaa_maden,somde hafde 1 den anden haand,
dette giorde de saalengetil de vare baade mette og druohne,
ginge saa h1empellerden ene grande glk til den anden og
bekom hvad de fattedes paa(rusen)ruusenpmeenendedermed at
have g1ort der1s Gud et tekkel1gtoffer og stor are,hvorfor
de 1glen tilstundendeaar for takknammellghedsbev11sninger
akulle bekomme 1 averfLødighedaf hvad de behøvede.

Etter denne ser det ut tll at ølet 1 Vangjyaldres
var temmeligsterkt 1 1667

Før lenge sidanvax det mykje truer og skikkarmed malt

og øl. - J6ledagsmorgonfekk husdyre paaskesaltblanda med

malt og lite øl vaxt blanda 1 drykken.-Altsaa vax av "grøn"

(korn) var raad mot usynlege og vonde makber. Det heitte:

uJ6lemaltog paaskesaltvar godt for altu.

VintersolkVervdagenmaatte ingengjera arbeld som gjekk

rundt,og heller lkkje bryggje.Gjordeeln det vaxt ølet skjemt

og tynnejul1d'nsprang av øltynna.

Kaar ølet vax "sett ve" (sett til gjest I bryggjehølke)

la del lite salt,einknlv,e1 sauesoksog selmebokpaa"aakin "

(tverrfjøl)paa hølkeløketfor aa vera heldige med ølet.

Naar eln smakte paa vurtet maatte lkkje noko staa att

koppen- alt maatte drikkast upp.

Langfredagmaatte karane til skogs fere dagen og ur1se"

(taka bjørkerls).Naardel kom heim til bisk fekk del"blaut-

kakem,vax ogso kallaismaltkakeuog uglokakewford1 ho vax

stelkt 1 glohaugen.Hovax baka av malt og byggmjøl,pakka

1 el fille og lagt 1 den varme øskehaugenkvelden fyreaat.

Um morgon var ho ferd1g og var god 1 anak,men1 grovaste laget.

Paa.større gaxdar laga dei el"knøo"av ein settongmaltInoko

mjøl og stelkteden 1 øskehaugenpaa tørrstogun.-
"Imber"fraa Valdres er kan hende ei forvanskingav

"Imbre" sjaa Aasen.
"Juleskaaka" Paa Gle1n,Dønna,Helgelandskremdedel

ungana sine med Juleskaaka."Erdu ikkje snill skal me wse
paa naar du legg deg Juleftan so skU du faa Juleskaaka7
(r1s j61-eftan),IValdres gjekk del rundt Langfredagog
gav Langfredagsrls.

NORSKETNOUIRIRKONN8KINE1
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Høgt so hus,mindreenn el mustflekkjutso el bikkje,

bøla so ein stut?-humlln.

Ko er det so bauka belnlausunde felde og gAer gøtt 1

skrøtte,ne-neptm4 frau ? - 2let naar det gaar 1 hølke.

Brunt 1 bøtte,kvitt1 tøppe,krisla,undeveste,gjere

gøtt 1 "kreppeol(skrøtte).21et.

E1 11t1 llssa,stlkkho der ho tissa.Turkho der ho er

vaat.Legg $o tunga aatf 21tynna med tapp og ture.

Ko er det so gaar,1 foroskogemed kvit hatt paa?-21et.

2let kunne gje grunn for humor og 1ron1 bygdene 1 millom.
Paa,hestemarknadenpaa.Lindsheim1 Skjaak,dervestlendinger
møtte upp,vaxt det aunge:

Strynlngen bryggja so godt eit øl,
for ned over magen som elt merraføl,
upp 1 hovudet som ein humledott,
ut att um røve som elt børseskot!

I Va1dresvart ølet brukt um morgon som drikke tll maten

("fereblsk,1 staden for kaffe.Mangestader drakk berre øl

før del gjekk ut.

H.MJød.


So vidt eg har høyrt so har det ikkje vore laga Mjød

1 Valdres.-Men derlmot

Briskebaxø1

vart det laga ein del av.Det varohelsebot"1 brisk og

briskebarQ0gølet var godt for mangt og mykje serleg for

ga1deste1n og nyresjukerbelligtvax det og. Brisk og briske-

bær var sett paa med romant1kkog ag6 .(vørdnad).Detheitte:
Brlskjlbaxeden blaa.
3aovaar Herre Krist
sette Icrøss'npaa:

Upphavelegskal dette vore hamartelknettll guden Thor.

Det siste er gløymt 1 vaar tradisjon.Del sa um briskjlbal-

re at ho lagast det eine aaret og gjord1st (mogna) det andre.

Eg kan hukse at godfar laga øl av brIlskebar.Stortsett var

det sama framgangsmaatensom tll ma1tøl. Baxe maatte helst

vera stor og fullmogen og best av Ilkrøssbrlaka(vokae1 knass).
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faletvart best um bære vart stampa sund i eit trøg.Vart

ho turka og malin so maatte dette gjerast med varsemd.Den

maatte ikkje turkast so mykje at det sate 1 bartn taut ut.

Og vart frøet male sundt vart ølet be1skt.Detvar lkkje al-

le aax det var briskebasr-aar,d1forvaxt det plukkamykje

den tid det var noko.Ho held seg 1 mange aar.

Dette ølet gjairaikkje so godtpso det maatte til melr

gjest og ein maatte seta tll litt rugmjøl.Briskebærølet

var og brukt til grautevmtepogein kunne koke sirup av det.

0000000

I Valdres er det mykje ø-lyd der andre har o.

Her er skrive hølk,løk o.s.b.

Bekkelagshøgda,10.aprll19)3

G.i/Urkevoll.
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